
Données personnelles &
Empreinte numérique

Que laissons-nous derrière nous sur Internet ?



C'est quoi une "donnée personnelle" ?
Traces visible :
• Ce que tu postes
• commente,
• Like
• Ce à quoi tu t'abonnes
• Ce que tu renseignes (nom, âge, adresse).

Traces invisibles (automatiques) :

• Ton adresse IP
• le modèle de ton téléphone
• ta géolocalisation
• tes recherches
• ton temps de visionnage.

Voir les traces invisibles

https://ledigiprof.ch/exercices/demo/demo-browser-data.php


Comment sommes-nous pistés ? (Les Cookies)

Un cookie est un petit fichier texte sauvegardé sur ton ordinateur, ta tablette ou ton smartphone par
ton navigateur web (comme Chrome, Safari ou Firefox) lorsque tu visites un site internet.



Comment nos données sont-elles vendues ?
• Sur Internet, si c'est gratuit, c'est toi le produit. Les plateformes vendent ton attention aux
annonceurs.

• Des entreprises appelées Data Brokers (courtiers en données) regroupent toutes tes traces
invisibles pour créer ton profil.

• Elles vendent ensuite l'accès à ce profil aux marques pour qu'elles puissent cibler très précisément
leurs publicités.



Une simple photo en dit plus que tu ne le penses !
• Quand tu postes une photo, tu ne montres pas seulement ce qu'il y a sur l'image. Tu envoies
aussi une carte de visite cachée !

• Les réseaux sociaux ou les personnes qui récupèrent ta photo peuvent savoir exactement où
et quand elle a été prise grâce aux données EXIF.

• Heureusement, certains réseaux sociaux effacent ces données automatiquement, mais il vaut
mieux désactiver la géolocalisation de l'appareil photo par précaution.

Tester une photo

https://ledigiprof.ch/exercices/demo/exif-reader.php

